护理学生2010年寒假社会实践活动方案（一）

（临床见习和社会调查活动）
为了全面提高护理专业学生的人文素养和专业能力，补充在校理论课程的不足，根据护理专业特点，护理系团总支决定在全体学生中开展寒假临床见习和社会调查活动，以充分利用社会广泛的教育资源和假期充裕的自主时间，拓展知识，锻炼能力，提升素质，为下一阶段学习和适应社会打下坚实基础。
一、对象：08级普大、对口、英护、国医和06五年制全体学生
二、临床见习
（一）采取形式：分散就近自主见习。学生可根据自身条件联系当地县、乡、村医院诊所，条件及规模不限。
（二）时间要求：连续最少5个工作日（或累计至少40小时），多则不限。时间自行安排。
（三）见习内容：以内科或外科、妇产科及产房、手术室为主，具体内容参考《护理技能训练指导与评价》。
（四）相关要求
1．进入医院一切遵循医院规章制度，尊重每一位员工，做到嘴勤、腿勤、手勤，事事处处注意树立南阳医专形象。
2．每天写出见习日记，记录见习的内容和心得体会。开学后上缴，根据见习时间、效果打分（占20分）。

3．寒假结束上缴一份不少于2000字的见习报告（占50分），内容包括见习医院概况、经营管理理念、见习主要科室及学习内容、见习感想。回校后分层次（小组、班级、系内）组织汇报，评选出优秀学生进行表彰，并召开汇报会交流见习成果。

三、卫生服务状况调查

在临床见习过程中，针对本社区、本乡镇及所在医院进行一次社会调查，借以了解当地卫生服务状况及护士需求情况，同时通过调查活动锻炼个人人际交往和沟通能力，提升个人综合素质。

要求：同一地域同学可结成小组共同完成工作任务。调查时可面向当地县卫生局、乡镇政府、医院管理部门及科室医护人员，还可以针对村卫生所进行调查，注意态度要诚恳、虚心，方法要灵活多样，需认真、真实地填写调查表，开学后上缴班主任。邀请专家评价打分（占30分）。

四、对开展见习活动的调查

学生个人及邀请带教老师1人以上填写调查问卷，开学后上缴。未认真填写者从总分中扣除10分。

注：本次实践活动总成绩将作为学生素质教育成果计入总评成绩，与学生毕业成绩挂钩。
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卫生服务状况调查表
调查问卷（学生用）
1．你是否赞成这种分散就近自主见习的形式？
     （1）赞成          （2）无所谓          （3）反对
2．你认为这种方式
     （1）使假期更有意义（2）无所谓    （3）影响了假期休息
3．见习可加深对已学理论知识的掌握
（1）是            （2）一般            （3）否
4．有利于未学理论知识的学习
（1）是            （2）一般            （3）否
5．有利于熟悉医院环境及临床工作流程
（1）是            （2）一般            （3）否
6．见习收获
（1）很大            （2）一般            （3）无收获
7．医院和科室对见习学生
（1）欢迎          （2）无所谓          （3）不欢迎
8、你的见习医院怎样联系的？

  （1）自己联系的 （2）自己联系失败又托人联系的（3）家长托人联系的

9、你在医院的见习时间有多长？

  （1）1周内   （2）1—2周   （3）3—4周    （4）1个月以上

10、你的意见和建议
调查问卷（老师用）
1．你是否愿意带教见习学生
     （1）愿意          （2）无所谓          （3）反对
2．你认为见习学生
    （1）勤学好问 （2）在科里妨碍工作 （3）礼貌待人  （4）不守纪律
    （5）勤快、有眼色   （6）什么也不会
3．见习有利于学生熟悉医院环境及临床工作流程
（1）是            （2）一般            （3）否
4．见习学生增加了临床工作的负担
（1）是            （2）一般            （3）否
5．学生见习促使自己加强理论学习
（1）是            （2）一般            （3）否
6．你认为带教见习学生的方法是
（1）自己做，学生只是看   （2）教学生做，提一些问题帮助学生学习
（3）及时回答学生的问题   （4）额外工作，可以不管不问
7.你认为学生假期见习的时间多长合适？

（1）1周内   （2）1—2周   （3）2—3周   （4）4周以上

8．你的意见和建议
